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REGOLAMENTO INTERNO

L’ASD Pigneto & una Associazione Sportiva Dilettantistica che ha come scopo quello di promuovere la pratica sportiva a livello amatoriale e agonistico. Nell'ambito
della propria autonomia regolamentare e nel rispetto dei principi stabiliti dallo Statuto sociale, il presente regolamento intende disciplinare i rapporti tra I'Associa-
zione ed i propri Soci e/o Tesserati, in relazione ai diversi aspetti riguardanti I'attivita, I'organizzazione e la gestione dei gruppi sportivi.

Art.1 MODALITA DI ISCRIZIONE, TESSERAMENTO E QUOTE SOCIALI

L'iscrizione alla A.S.D. Pigneto avviene tramite richiesta di tesseramento presso I'ente di promozione sportiva o federazione di riferimento, per poter svolgere
le attivita sportive dell'associazione. Il tesseramento & condizione necessaria e obbligatoria per poter prendere parte agli allenamenti e alle varie competizioni.
L'iscrizione avverra compilando il MODULO DI ISCRIZIONE Al CORSI (se minorenni sara necessaria la firma di uno dei genitori o di chi esercita la patria potesta),
con il quale si dichiara di accettare lo Statuto dell’Associazione Sportiva Dilettantistica Pigneto, I'informativa sulla privacy e il presente Regolamento. Il praticante
potra esercitare la volonta di divenire Socio dellasd Pigneto (come da Statuto), presentando e sottoscrivendo il modulo di “Domanda di ammissione a Socio”
al Consiglio Direttivo che, dopo delibera, provvedera all'accettazione dello stesso. In caso di “Domanda di ammissione a Socio” presentata da minorenni, la
stessa dovra essere controfirmata dall'esercente la potesta parentale. Il genitore che sottoscrive la domanda, rappresenta il minore a tutti gli effetti nei confronti
dell'associazione e risponde verso la stessa per tutte le obbligazioni dell'associato minorenne. Il socio si impegna a versare la quota sociale stabilita dal Consiglio
Direttivo, da rinnovare annualmente. Qualora l'iscrizione avvenga nel corso dell'anno, la quota associativa dovra essere versata SEMPRE per intero. L'accetta-
zione del presente Regolamento Interno, quale recepimento e parte integrante dello Statuto societario, costituisce requisito indispensabile per 'ammissione a
socio dell'associazione.

Per partecipare alle attivita didattiche sportive e/o agli allenamenti settimanali tenuti dagli istruttori dall'associazione, € previsto il versamento di quote corso. I
pagamento di tali quote € richiesto nei soli mesi di frequenza e non & vincolante ai fini associativi.

II'saldo delle quote pud avvenire attraverso bonifico o contanti. Divenendo socio e/o tesserato, l'iscritto si impegna a versare tutte le quote stabilite rispettando i
tempi e le modalita indicate, in conformita con quanto esposto nel presente Regolamento Interno.

Art.2 CERTIFICATO MEDICO PER L'IDONEITA SPORTIVA

II certificato medico consente al tesserato o al socio praticante di accedere ad allenamenti o gare. Pertanto, come da norme Federali o dell'ente di appartenenza,
I'atleta sprovvisto o “temporaneamente scoperto” da tale certificazione non potra svolgere né allenamenti né gare. Tale certificazione deve essere ottenuta dai
medici preposti al rilascio dell'idoneita agonistica, e dai medici generici per I'attivita non agonistica.

ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA (DM 28/02/1983)

Ogni certificato oltre alle generalita complete dell'atleta, deve essere redatto in carta intestata del professionista e deve recare il timbro oltre alla firma del profes-
sionista.

ATTIVITA’AGONISTICA (D.M. 18/02/1982 - circolare 31/01/1983)

Ai fini del riconoscimento dell'idoneita specifica ai singoli sport i soggetti interessati devono sottoporsi agli accertamenti sanitari previsti, nelle apposite strutture
convenzionate.

L'iscritto ha I'obbligo di consegnare e di rinnovare il certificato medico entro e non oltre la scadenza riportata sul certificato e depositare I'originale in sede. Nel
caso in cui non venga consegnato o0 non vengano comunicate notizie riguardanti il rinnovo, I'Associazione comunichera la mancata acquisizione del certificato
medico alla Federazione o ente di appartenenza per i provvedimenti del caso. L'Associazione non permettera, quindi, all'iscritto di poter accedere alla lezione, fin
quando non consegnera il certificato rinnovato.

Art.3 MODALITA ASSICURATIVE

La quota di iscrizione ai corsi comprende il tesseramento e la copertura assicurativa base obbligatoria, che prevede il rimborso delle spese mediche a seguito di
infortuni con la clausola di una franchigia, avvenuti durante I'orario di attivita e all'interno del locale palestra, per gli sportivi dilettanti che svolgono attivita sportiva
a titolo agonistico, non agonistico o amatoriale, stipulate presso le Federazioni, o gli enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI. L'associazione fornira
ai tesserati e/o soci praticanti, la modalita di accesso alla documentazione informativa relativa alle varie tipologie di polizze assicurative previste con la quale il
tesserato e/o socio praticante potra optare, se lo desidera, attraverso I'’Associazione, per una maggiore copertura integrativa, versando la maggiorazione prevista
dalla Federazione o ente di appartenenza.

Art.4 PERIODO DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA

Le attivita sportive sono previste da settembre a giugno e seguono il calendario scolastico. Durante il periodo estivo, I'Associazione proporra ai propri soci €/0
tesserati la partecipazione all'avviamento di attivita fisica didattica dilettantistica multi-sportiva (basket, volley, danza, capoeira, baskin, calcio a 5 e ginnastica per
tutti). Ad ogni tesserato e/o socio verra consegnato al momento dell'iscrizione il prospetto delle sospensioni delle lezioni per festivita o altro. Di regola durante la
prima decade del mese di giugno si terranno le feste di chiusura corsi.

Art.5 MANCATA FREQUENZA ALLE LEZIONI

L'eventuale mancata frequenza alle lezioni non prevede alcun rimborso delle quote versate e non potranno essere scalate dalle quote corso successive, il rim-
borso non € previsto neppure nel caso in cui I'atleta decida di abbandonare o di ritirarsi dal corso prima della fine della stagione. Nel caso in cui non sia possibile
svolgere la lezione in programma causa assenza dell'istruttore o altro, la lezione sara recuperata entro la fine dell'anno di iscrizione, compatibilmente con la
disponibilita dell'istruttore.

N.B. Se il praticante/atleta dovesse essere allontanato dal corso ed impossibilitato alla sua frequentazione per aver contratto il virus Covid-19 ovvero altri agenti
virali e/o patogeni, o nel caso di un eventuale lockdown generale, I'associazione si riserva il diritto di riconoscere un voucher del valore economico pari al periodo
di corso non usufruito ed a condizione che il genitore abbia versato la quota di iscrizione e la quota di frequenza del corso, e in nessun caso sara prevista la
restituzione della quota versata o parte di essa.



Art.6 ABBIGLIAMENTO SPORTIVO

L'uso della divisa sociale € finalizzato alla tutela dellimmagine dell’Associazione e allo spirito dello sport di squadra. Per tale motivo viene richiesto | lutilizzo della
divisa sociale prima, durante e dopo tutte le competizioni e nelle eventuali premiazioni (individuali e di societa). Non & consentito apportare modifiche all'abbiglia-
mento sociale, personalizzare senza preventiva autorizzazione capi di vario genere con i loghi sociali ed effettuare la promozione di sponsor non ufficiali. Si ricorda
che I'uso della maglia sociale & obbligatorio in tutte le manifestazioni.

Art.7 RESPONSABILITA

Tutti i tesserati e/o associati sono invitati a non lasciare preziosi, denaro o altri oggetti di valore incustoditi, nei locali palestra o all'interno degli spogliatoi, occorre
inoltre controllare il proprio materiale al termine dell’allenamento, contrariamente I'associazione sportiva PIGNETO, il direttivo o i suoi collaboratori non potranno
in alcun caso essere ritenuti responsabili in caso di furto o sparizione degli stessi. | tutori o i genitori degli iscritti minorenni dovranno accompagnare il minorenne
allingresso del locale palestra o dello spogliatoio, accertandosi della presenza dell'Istruttore. Il mancato rispetto di questa norma comporta la responsabilita dei
genitori o tutori, per i rischi che dovesse subire I'allievo.

Art.8 NORME COMPORTAMENTALI

La frequenza costante dei corsi garantisce una migliore riuscita della programmazione annuale sia individuale sia di gruppo. Per una migliore organizzazione delle
attivita, l'istruttore di riferimento, dovra essere avvisato a tempo debito nel caso di prolungata assenza dalle lezioni.

E assolutamente vietato a genitori, parenti ed amici, di assistere alle lezioni e presenziare all'interno della palestra o degli spogliatoi durante lo svolgimento delle
attivita.

L'associazione si preserva il diritto di allontanare gli allievi indisciplinati, che arrecano disturbo e che non sono predisposti all'apprendimento delle discipline
insegnate.

| tesserati e/o soci hanno il dovere di:

+ rispettare le norme dello Statuto e del presente Regolamento dell'Associazione;

+ svolgere le attivita nel rispetto e nella compatibilita di quella degli altri tesserati e/o soci;

« comunicare I'eventuale adesione ad altre associazioni che operino nel medesimo ambito

Ai tesserati e/o soci € richiesta un’irreprensibile condotta morale, civile e sportiva, conforme ai principi di lealta, probita e rettitudine sportiva, con I'obbligo di
astenersi da ogni forma di illecito (sportivo e comportamentale) e da qualsivoglia indebita esternazione pubblica lesiva della dignita del decoro del prestigio
dell'associazione anche attraverso canali social.

Ogni socio e/o tesserato ha il diritto e il dovere di manifestare la propria opinione, purche lo faccia con uno spirito costruttivo, con educazione e nel massimo
rispetto delle opinioni altrui.

Qualsiasi problematica dovra essere sottoposta al consiglio direttivo che avra il compito di chiarire avendo solo ed unicamente l'interesse di tutti i soci e/o tesserati.

Allinterno dei locali palestra ¢ vietato fumare, introdurre sostanze vietate, introdurre oggetti pericolosi, usare le attrezzature e le infrastrutture in maniera scorretta,
usare atteggiamenti incivili. E obbligatorio I'uso dell'asciugamano e di calzature pulite ed idonee allo svolgimento della attivita sportiva praticata.

Art.9 NORMATIVE ANTI COVID-19

Gli atleti dovranno attenersi scrupolosamente alle seguenti disposizioni comportamentali finalizzate al contenimento
del contagio da Covid-19:

a) accedere ordinatamente alla palestra, mantenendo la distanza interpersonale di almeno 2 metri ed

indossando la mascherina ben posizionata sul volto;

b) sottoporsi alla rilevazione della temperatura corporea;

c) igienizzare le mani con soluzione alcolica fornita dall'associazione all'ingresso degli impianti;

d) depositare la borsa presso gli appositi spazi riservati (inserendo all'interno della stessa qualsiasi capo o effetto personale, comprese le calzature);
e) non utilizzare gli spogliatoi se non per quanto concerne i sevizi igienici;

f) igienizzare costantemente le mani durante la lezione;

g) mantenere durante la lezione la distanza interpersonale di almeno 2 metri dagli altri allievi;

h) ottemperare a tutte le ulteriori indicazioni prescrizioni indicate nei protocolli redatti dalla AICS/FIP/UISP/ACS.

I genitore si impegna ed obbliga a:

a) informare immediatamente la A.S.D. PIGNETO qualora il proprio figlio dovesse accusare sintomi da

Covid-19 o contrarre la malattia da Covid-19 od entrare in contatto con persone a rischio;

b) sottoscrivere all'allenatore/maestro/istruttore o segreteria, all'inizio di ogni mensilita, la dichiarazione sostitutiva di atto notorio conforme al “MODULO DI AUTO-
DICHIARAZIONE COVID 19” allegato alla domanda di iscrizione;

c) visionare e rispettare in proprio e per conto del proprio figlio i protocolli sanitari della AICS/FIP/UISP;

d) coadiuvare A.S.D. PIGNETO al loro puntuale e preciso rispetto, per la tutela della salute di tutti gli atleti frequentanti i corsi e dei loro allenatori.

Art.10 DIVULGAZIONE

Copia del presente Regolamento € sempre a disposizione dei soggetti destinatari, sul sito dell’asd PIGNETO, che sono pertanto tenuti a conoscere il contenuto, ad
osservarlo, e a contribuire alla sua attuazione. Con l'iscrizione all’Associazione, si dichiara di aver visionato e accettato in ogni suo punto il presente Regolamento.



